Ko e mahaki Meningokokalo ‘oku ne
fakatupu ‘a e mofi’'uto’

‘O tatau aipe ke kuo ‘osi fai ha huhu malu’i meirhe mofi hui pe te'eki ai.

‘Oua ‘e toe tatali — Fai ha ngaue fakavave ki ai

Ko e mahaki Meningokdkalo ‘oku vave pea ‘e hoko ai mo e mate pe ko ha maumau lahi ki he sino.

Kumi tokoni fakato’oto’o kapau ‘e ‘asi atu e ngaahi faka’ilonga koeni ‘i lalo.

Ko e ngaahi faka’ilonga ‘o e mahaki Meningokdkalo ‘e lava ke ‘asi taautaha ‘o ‘ikai ha mai fakakatoa.

Ngaahi faka’ilonga ‘i he
fanau valevale

Tulemohe pe
tavaivaia pe fiu
fafangu ke ‘amohe

Mofi lahi (pealava‘asi
mai ‘okumokomoko ‘ae
nimamo e va‘e peasonini)

Fehi’a ke hulungia ‘i
hamaama

‘lkai ke kai ‘i hono
fafanga ‘ile’ila kulokula
pe takataka’uli‘a

e kili

Ngaahi faka’ilonga ‘o e fanau
lalahi mo e kakai lalahi

Puputu’ue
fakakaukau mo
fiemohea

Mofilahi mo
langa’ulu

Langae
hokotangahui mo
ngaahi uoua

Fehi’a ke hulungia ‘i
hamaama

Taimini‘ihi‘e
‘ile’ila kulokula
pe takataka’uli‘a
e kili

‘E ‘ikai ke ‘asima’u pe ‘a e ‘ile’ila ‘o e kili ‘o ha taha ‘oku puke he Meningokdkalo.
‘Oua ‘e tali ke toni ‘asi mai ‘a e ‘ile’ila pea ke toki kumi tokoni fakafaito’o.

Q ‘E lava ke ke telefoni ta’e to tongi houa 24 ki he Healthline: 0800 611 116




‘Oua toe tatali - fai e me’a ‘oku tonu ke fai

Kapau ‘oku kamata ke ‘asi mai ha taha pe ni’ihi ‘o e ngaahi faka’ilonga ni
‘iate koe pe ko'ha taha ‘i ho mou ‘api, fai leva he vave taha.

« ‘Oku lahi e ngaahi fa’ahinga ‘c e mahaki Meningokdkalo. ‘E lava ke kei
puke pe taha ‘i he Meningokdkalo neongo kuo ‘osi huhu malu'’iia mei
he taha ‘o e fa'ahinga mahaki ko’eni.

‘Oku feinga’i foki ke huhu malu’i‘a e fanau iiki mo e valevale kotoa pe
mei he mahaki Meningokadkalo.

Fai ha ngaue fakavave neongo ‘oku ‘ikai ke
fakapapau’i pe ko e Meningokokalo pe ‘ikai.

Kapau ko ha puke ‘oku ‘asi ngali faingatamaki, telefoni
111 ‘o kole ha me’alele faito’'o mahaki (ambulance).

Telefoni ki ha toketa, kiliniki pe ko ha kiliniki ava
he taimi po’uli pe ko e Healthline (0800 611116)
‘o ‘oua toe tatali - tatau pe ko e ‘aho pe po'uli.

Fakaha ke nau ‘ilo ‘a e ngaahi faka’ilonga. }

Kapau ‘e fekau ‘e he toketa ke foki pe ‘o tauhi lelei ‘i ‘api, ‘oku
totonu ke fai hano siofi lelei ‘o ‘oua ‘e tuku ke nofo tokotaha.

Ka vakai'i ‘oku faka’au pe ke toe kovi pe lahi ange ‘a ‘ene puke, toe foki
ki he toketa pe ko e falemahaki. Vivili ke nau fai leva ha ngaue ki ai.
‘Alu mo e ki'i tohi ni kapau ‘e ala tokoni ke to mahino ange ‘a ho’o
fakamatala. Talaange ki he kau ngaué kapau kué ke ‘osi folo pe ma’u
ha faito’o ‘enitipaidtiki (antibiotics) he ‘e malava ke ne fakapuliki ‘e ia
‘a e ngaahi faka’ilonga (symptoms) ‘o e mahaki.
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Q ‘E lava ke ke telefoni ta’etotongi houa 24 ki he
Healthline: 0800 611 116 - neongo kuo ke

‘osi a’u tonu ‘o sio ki ho’o toketa pe ko e neesi.
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